
                                                                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                                                Приказом директора 

                                                                                                                                                                          МАОУ ДО СШ «Импульс» 

                                                                                                                                                                         № 54 у от 01 сентября 2025 года 

Р А С П И С А Н И Е 

учебно-тренировочных занятий  на 2025-2026 учебного года 

№   

Ф.И.О. 

группы по  

видам спорта 

 

ПН 

 

ВТ 

 

СР 

 

ЧТ 

 

ПТ 

 

СБ 

 

ВС 

1. Тетюцкий Дмитрий 

Валерьевич 

/хоккейн. корт/ 

хоккей 
СО-5 (6 час) 

 
17.00-19.15 
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футбол 
СО-2 (6 час) –СШ 

 
08.00-09.30 

 
 

 
08.00-09.30 

 
 

 
08.00-09.30 

 

СО-1 (6 час) - СШ 13.00-14.10 13.00-14.10 13.00-14.10 13.00-14.10   
СО-3 (6 час.) - ЦБЗ  15.00-16.15  15.00-16.15   

2. 

 

Гусев Павел 

Андреевич 

 

хоккей 

СО-3 (6 час) –(ЦБЗ)  

 

 

 

19.00-21.15 

  

19.00-21.15 

  

СО-2 (6 час.) – гор.стад  14.00-16.15  14.00-16.15   
СО- 2 (6 час.) – ЦБЗ 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00  

Футбол 

СО-1 (6 час.) – ЦБЗ  

 

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 
 

СО-1 (6 час) – гор. стад 14.30-16.00  14.30-16.00  14.30-16.00  

3. Бурдуков Дмитрий 

Викторович 

(мягкий зал СШ) 

Самбо  

    СО-3 (6 час.)-СШ   

 08.00-10.15  08.00-10.15   

СО-1 (3 час.) -СШ   13.00-14.10  13.00-14.10   

 

4. 

 

Прядеин Кирилл 

Леонидович   

мягкий зал СШ 

Самбо  

СО-4 (6 час.)-СШ 

 

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 
 

 
СО-2  (6 час.)-СШ 10.10-11.40  10.10-11.40  10.10-11.40  
СО-2  (6 час.)-СШ 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30  

СО-4 (6 час.)-СШ 15.40-17.10  15.40-17.10  15.40-17.10  

 

5. 

Мальгин Данил 

Сергеевич 
(мягкий зал  

пос. ЦБЗ) 

Самбо 

СО-4 (6 час.)– ЦБЗ 

 

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 

  

08.30-10.00 
 

СО-3 (6 час.)– ЦБЗ 10.10-11.40  10.10-11.40  10.10-11.40  
СО-3 (6 час.)– ЦБЗ 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30  
СО-6 (6 час.)– ЦБЗ 15.40-17.10  15.40-17.10  15.40-17.10  

 

 
6. 

Дубровин Андрей 

Валентинович 
МАОУ ДО  СШ 

«Импульс» 

/спортивный зал/ 

Баскетбол 

СО-2 (6 час.) – СШ  

 

 

 
10.00-11.30 

 
 

10.00-11.30  14.00-15.30 

СО-6 (6 час.) – СШ     18-00-20.15  15.30-17.45 

СО-1 (3 час.) –СШ   16.40-17.50  16.40-17.50   

СО-3 (6 час.) – ЦБЗ 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30  



пос. ЦБЗ СО-2 (6 час.) – ЦБЗ 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30  

 

7. 

 

Леонтьева Людмила 

Викторовна 

/спорт. зал  МАОУ 

ДО СШ «Импульс»/ 

/спорт. зал СОШ 
№2/ 

Волейбол 

 СО-2 (6 час.)– СШ 

09.30-11.00  09.30-11.00  09.30-11.00  

СО-2 (6 час.)– СШ 16.00-17.30  16.00-17.30  15.00-16.30  
СО-4 (6 час.)– СШ 17.40-19.55  17.40-19-.55    

СО-4 (6 час.) – СОШ №2  18.30-20.45  18.30-20.45   

8 Чекунов 

Константин 
Анатольевич 

/лыжная база/ 

Лыжные гонки 
 

       

ТЭ-3 (14 час.) – л/б  15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 14.00-16.15  

НП-2 (8 час.) – л/б  08.30-10.45 8.30-10.45  8.30-10.45   

9 Елисеев Николай 
Александрович 

/спортивный зал  

Волейбол 
СО-4 (6 час.) – СШ      

 
 

 
18.30-20.45 

  
 

 
18.30-20.45 

  
 

10 Щукин Андрей 
Юрьевич 

/трен. зал/ 

Армрестлинг 
СО-3 (6 час.) – СШ  

  
 

 15.30-16.15  13.00-15.15 13.00-14.30 

СО-3 (6 час.)– СШ    16.35-17.20  15.30-17.45 14.45-16.15 

11 Щукина Анастасия  

Андреевна 

/трен. зал/ 

Армрестлинг 

СО-3 (6 час.)– СШ 

15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   

СО-3 (6 час.)– СШ 17.10-18.40  17.10-18.40  17.10-18.40   

СО-3 (6 час.)– СШ 18.50-20.20  18.50-20.20  18.50-20.20   

12 Медведев 

Константин 

Юрьевич  

/Город. СОШ/ 

Лыжные гонки 
СО-2 (6 час.) – 
Городищ.СОШ 

 
15.00-16.30 

  
15.00-16.30 

  
15.00-16.30 

  

13 Иванов Роман 

Александрович 

/Чукр. СОШ/ 

Волейбол 

СО-4 (6 час) – Чукр. 

СОШ 

 

 
 

16.00-18.15 

 

 

 

16.00-18.15 

 

 
  

14 Шаврин Владимир 

Витальевич 

/Коркин.СОШ/ 

Волейбол 
СО-3 (6 час) – Корк. СОШ 

 
16.00-17.30 

 
 

 
16.00-17.30 

 

 

 
16.00-17.30 

  

  СО-2 (4 час) - Корк. СОШ   
16.00-17.30 

  
16.00-17.30 

   

15 Захаров Артём 

Романович 

/Благов. СОШ/ 

Волейбол 
СО-4 (6час) – Благов. Сош 

  
15.10-17.25 

  
15.00-17.15 

 
 

 
 

 

16 Потапова Надежда 

Павловна 

д/с № 1, 2, 3, 4, 5,7, 

8, 9 

 

19 час. 

Шахматы СО-1 
 «Алёнушка» - 3 ч 

  

10.30-11.00  10.30-11.00     

   10.20-10.50    

«Колокольчик» - 1 ч.   16.20-16.50     

«Тополек» - 2 ч.  09.00-09.30   09.00-09.30   

«Василек» - 2 ч 09.00-09.30   09.00-09.30    

 
«Огонек» - 4 ч 

 15.10-15.40  15.10-15.40    

 16.00-16.30   10.00-10.30   



  

 

 

PS: В связи с переходом обучающихся ОУ с первой смены на вторую и наоборот, расписание учебно-тренировочных занятий может меняться. 

       

«Рябинка» - 2 ч.   10.20-10.50  16.20-16.50    

«Березка» - 2 ч. 16.10-16.40    16.30-17.00   

«Сказка» - 1 ч   15.15-15.45     

 «Теремок» - 2 ч 15.10-15.40    15.10-15.40   

17 Лачимова Елена 

Олеговна 

(СШ) 

Легкая атлетика 
СО-2 (4 час) – СШ  

 08.30-10.00  08.30-10.00    

СО-3 (6 час.) – СШ  15.00-16.30  15.00-16.30 16.30-18.00   

18 Субботский Олег 

Валерьевич 

(Фабричная СОШ) 

Баскетбол  

СО-3 (6 час.) – Фабр. СОШ 

 

 13.30-15.00 

  

14.00-15.30 

 

 

 

14.00-15.30 

  

СО-3 (4 час.)– Фабр. СОШ  14.30-16.00  14.30-16.00    

19 Горелов Евгений 

Николаевич 

(МАОУ ООШ №4) 

Легкая атлетика 
СО-3 (6 час.) – ООШ № 4 

 

 

 

15.00-17.15 

  

15.00-17.15 

 

 

  

20 Вилисов Сергей 

Юрьевич 

Настольный теннис 

СО-1 (6 час) – ООШ № 4 

16.30-18.00  16.30-18.00  16.30-18.00   

СО-1 (6 час)  - «Импульс» 14.10-15.40  14.10-15.40  13.00-14.30   

СО-1 (6 час) - ЦБЗ  09.00-11.15  09.00-11.15    


